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CONSEJOS PARA LOS PADRES...

.- Cierre con llave su gabinete donde guarda

1e| licor.

2.- Hable con sus hijos acerca del consumo de
alcohol en menores de edad, y de sus conse-

cuencias.

Talleres y

juntas infor-
mativas para
dar consejos

.- Lleve un cotrol de cuanto alcohol hay en el a padres

hogar (cuente las botellas y sepa de sus can- y jévenes,
tidades). realizan a

.- No tenga alcohol en las fiestas familiares. Si través de

debe tener alcohol, ofrezca bebidas alternati- la Coalicién
vas para los jévenes y tenga a un adulto supervi- CLORI=,

sando el alcohol que se sirve.

Protestan ninos
contra la SB1070

1 Marcharon frente al Capitolio estatal
pidiendo un alto a la controversial ley,

que promueve la separacion de familias.
JONATHAN RAMOS
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as de un centenar de nifios acompanados de sus fa-

miliares, se concentraron el pasado sabado frente al
capitolio estatal para participar en la “Marcha Infantil por
la Unidad de las Familias’, convocada por la organizacion
Puente Arizona. Elproposito delos pequenines fue mandar
un mensaje al gobierno estatal y a la legislatura, pidiendo
un alto alaley SB1070 y ala separacion de familias.

“Lavozdelosnifios eslamasimportante por que son el
futuro de este estado y son los que mas se han visto afecta-
dos cuando deportan a sus familiares, ocasionandoles un
trauma que les va a durar toda la vida’, sefialé el activista
Salvador Reza. Los niios Mateo y Heidi, quienes hace
unos dias asistieron a Washington para entrevistarse con
los congresistas, tomaron el microfono y platicaron sobre
su experiencia.

“Loqueledijealos congresistas fue que no necesitamos
una ley tan racista, tan odiada por todas las familias y los
ninos, una ley que separa a las familias y que no permite
a los ninos estudiar en Arizona’, comento Heidi, quien
fue separada de su madre durante tres meses, luego que
laarrestaran por ser indocumentada. Por su parte Mateo,
mostro su desacuerdo con la SB1070 considerandola una
ley racista que afectara a muchos nifos “las leyes son para
seguir reglas, pero estano es una regla, es algo muy racista
quellaman ley y no esjusta’;, sefialé Mateo.

“Los ninos tienen el poder”, “sPor qué mi color de piel
esunun crimen?”y “Un mundo sin odio” fueron algunos
mensajes que seleyeron enlas pancartas delos pequeiiines,
quienes marcharon alrededor del Capitolio Estatal por mas
de 1 hora. El popularlocutorradial, David Palacios “El Ga-
tillero’, tambien estuvo presente resaltando laimportancia
deapoyaralaninez, yaqueellos sonlos que mas sufren con
leyes como la SB1070.

“Estos chavitos son el futuro de este pais, la mayoria
de ellos son ciudadanos americanos, es una manera muy
importante de lograr que las autoridades dirijan los ojos
hacialosnifosylajuventud’, dijo El Gatillero. Cabe senalar
que en dias pasados, una gran cantidad de nifios ~todos
ellos ciudadanos americanos- se reunieron en un protesta
celebrada en Chicago, Illinois, y mandaron una misiva al
Presidente Barack Obama, pidiéndole que los reciba el 28
dejulio, un dia antes que la ley SB1070 entre en vigor.
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zclan el “Playsta-
tion” con la cerveza.
Ni siquiera son

mayores de edad pero asis-
ten a fiestas donde consumir
“poncheloco” eslo queesta de
moda.

Se mueven en bicicleta o
en patineta, jtotal!, no les van
aponer un DUI Asi es como
actdan los jovenes de hoy en
diaquienesagarran “lajarra’a
muy corta edad, sinimportar-
les las consecuencias que esto
les puede ocasionar a futuro.

“Cuandolosjévenestoman
cerveza o bebidas alcoholicas
perjudican susalud, se predis-
ponen a la adiccién y lo mas
importante, es ilegal’, sefiald
lacoordinadoradeprevencion
del Touchstone Behavorial
Health, Thalia Williams.

El Proyecto de Prevencién
de Touchstone (PPT), funda-
do por los Servicios de Salud
deMagellanyel Departamen-
to de Salud de Arizona, ofrece
programasde prevencioninte-
gral para abordar el problema
delabusodelalcoholen meno-
res de edad en la comunidad
de Maryvale, una de las areas
con mayor indice de crimen'y
delincuencia en el Estado.

EL PPT es parte de la cali-
cién C.O.PE. cuya mision es
desarrollar el trabajo conjun-
to entre residentes, negocios e

] Representantes del Touchstone Behavorial Health aseguran
que el 40% de los jovenes que empiezan a beber alcohol an-
tes de los 15 afos, seran alcohdlicos en algun punto de sus vidas.

¢SABIA QUE....

bilidad y reacciones defensivas l.- En Maryvale, el 53% de

¢SU HIJO ESTA BEBIENDO ALCOHOL?

< Cambios en el estado de &nimo. Enojos repentinos, irrita-

adolescentes -alumnos
de tercero de secundaria-
han tomado al menos una
bebida alcohélica. Para el
tercero de preparatoria el
89% de los adolescentes
han tomado al menos una
bebida alcohélica?

.- Los adolescentes
2cuyos padres les hablan
con regularidad acerca de
los peligros del consumo de
alcohol, son un 42% menos
propensos a consumirlo que
aquellos cuyos padres no lo
hacen?

.- El consumo de bebidas
3alcohélicas entre los
menores de edad le costé a
los ciudadanos de Arizona
1.4 billones en el 2007?

.- 40% de los jovenes
4que empiezan a beber
antes de los 15 afos de edad
seran alcohdlicos en algin
momento de sus vidas?

.- Hay sanciones legales
5para los adultos que
sirven alcohol a invitados,
que no son de su familiay
que son menores de 21 afios
de edad?

<Problemas en la escuela. Ausencias, notas bajas y/o medi-
das de disciplina

<Rebelion contra la familia

<Un cambio de amistades. El adolescente no quiere que los
padres conozcan a los amigos nuevos

<Nada importa. El adolescente se viste de manera descui-
dada; ya no quiere participar en las actividades de antes;
poca energia

<Usted encuentra alcohol en el cuarto de su adolescente y
en su mochila, o el aliento del adolescente huele a alcohol
<Problemas fisicos y mentales; pérdida de la memoria,
dificultad para concentrarse, ojos colorados, falta de coordi-
nacién en los movimientos y dificultad para hablar.

FUENTE: Alcohol Free Children

el futuro de sus hijos”, dijo Coty
Caldifo, voluntariadel PPTyen-
cargadadeconducirlostalleresde

Uno de ellos es el Programa
de Educacion a la Comunidad,
mediante el cual ofrecen talleres

institucionesdelacomunidad ~ de educacion gratuitos en el que  educacién para padres. FUENTE: Encuesta de los jovenes de
para crear un entorno librede  seles inculca a los padres varios Cabe seialar que la proxima  Arizona 2008-Maryvale
drogas paralajuventud. aspectos de prevencion, comolo  reunién impartida por C.O.PE. y
es cortar “de tajo” la tradicion de ~ se llevara a cabo el martes 31 de
Implementaciondeprogra-  tener bebidas alcohdlicas enlas  agosto, de 4:30 2 6:30 dela tarde,  riosdetalleres, losinteresados
mas preventivos. fiestas y reuniones familiares. en el Graffiti Busters Warehouse,  pueden consultar las paginas
EIPPTyC.O.PE. Coalition “Me enorgullece colaborar localizado en el 3325 W. Flower, ~de Internet www.touchsto-

en Phoenix, Arizona.
Paramasinformaciénacerca

de los programas preventivos,

programacién de eventosyhora-

nebh.org y www.copecoali-
tionaz.org. También pueden
llamar al teléfono (602) 732-
4974.

cuentan con una lista de pro-
gramas que son implemen-
tados periodicamente en la
comunidad de Maryvale.

con proyectoscomo éste. Parami
esmuysatisfactorioayudaratan-
tos padres, sobre todo hispanos,
quienes se proocupan mucho por

Defienden su sueio en Washington

HECTOR PADILLA

1 Jovenes de la Coalicion de Arizona por el
DREAM Act viajaron hasta Washington para im-

Llegaron alos Estados Unidos si-
pulsar su proyecto de legalizacion.

guiendo a sus padres por una me-
jorvida, muchos no conocen el lugar
donde nacieron y ahora, defienden

con fuerza el deseo de terminar una
preparacion académica y tener un
camino hacia la legalizacion.

Decenas de jovenes de Arizona,
se unieron a otros miles en las pro-
testas que se realizaron esta semana
en la capital del pais, buscando im-
pulsar un acuerdo migratorio que
podria beneficiar a millones sin es-
tatus legal.

Del lunes 19 al miércoles 21 de
julio, los estudiantes se reunieron
con congresistas que apoyan el
DREAM Act y realizaron un simu-
lacro de clases en las escaleras del
Capitolio, para llamar la atencion
de los politicos.

Le ven posibilidades
Laversion actual de la propuesta

para el Desarrollo, Apoyo y Edu-
cacion para Menores Extranjeros
o DREAM Act (Por sus siglas en
inglés), se introdujo en el Congre-
so el afio pasado, por el senador re-
publicano por Utah, Orin Hatch, y
el demdcrata por Illinois, Richard
Durbin.

Los requisitos de la también co-
nocida como “Acta Sueno’, pide que
un inmigrante haya entrado al pais
antes delos 16 afios, no haber salido
durante al menos 5 afios antes de la
promulgacién de la ley, haber ob-
tenido un diploma de preparatoria
o su equivalente y ser menor de 35
anos de edad.

Silas exigencias se cumplen, seles
permitiria permanecer en los Esta-
dos Unidos de manera condicional

por seis afios y al final del periodo,
podrian solicitar la residencia per-
manente si obtienen un titulo uni-
versitario, completan por lo menos
dosafiosenun programalicenciatu-
ra, osirven porlomenos dosafiosen
las Fuerzas Armadas.

A nivel nacional, se estima que al
menos 2.1 millones de jévenes po-
dria beneficiarse de la ley, que cada
vez se ve como el inico proyecto mi-
gratorio que tiene apoyo bipartidista
para ser aprobado este afio.

En Arizona, alrededor de 114
mil estudiantes inmigrantes indo-
cumentados calificarfan para la le-
gislacion y el nimero, le da el quinto
lugar entrelos 16 estados con mayo-
res beneficios potenciales para los
préximos afios.

Con todo el impulso de su juventud, los estudiantes de Arizona sequiran
luchando por el DREAM Act.



